
                                      Raport de evoluţie locală a infecţiilor respiratorii acute şi a gripei  

                                         Direcţia de Sănătate Publică Maramureş 

                                     Evoluţia infecţiilor respiratorii acute si a gripei in sezonul 2025-2026 
 

                                             Săptămâna  13_: 23.03.-29.03.2026  

Răspândirea geografică:   lipsă de activitate gripală     sporadică        locală 

Intensitate:  base line   scăzută    medie    înaltă    foarte înaltă 

Rata incidenței cazurilor în populație: -ILI/gripă:  =0,07 0     din care: 

                                                            -Gripa RT-PCR 0 =0,000  0                  

                          -IACRS:  4,97 0      

                                                           -pneumonii: 0,36 0      

Pondere spitalizări din numărul total de cazuri: -ILI/gripă: spitalizării=12,12  
                                        -IACRS: =1,80  
                                                                           -Pneumonii: 23,21  
Număr decese înregistrate: -ILI/gripă: 0      
          -IACRS: 0 
                    -pneumonii:  0 
 
Indicatori evaluare- procent medici de familie care au raportat la timp:  
                                 - numar medici care au raportat la timp = 67,66 % 

 
Ponderea cazurilor din total consultații/vizite la domiciliu in sistem de supraveghere sentinela: 

               Total medici participanți în cadrul sentinelei:  8 

               Total asistați:  22371 

               Numar concedii medicale < 10 zile:  14 

               Total zile concedii medicale:  61 

               Numar probe trimise pentru testare gripă: 13  

  -ILI:  17 cazuri / 1350 consultații= 1,26 % 
           17 cazuri / 62 vizite la  domiciliu= 27,42 % 
  -IACRS: 161  cazuri / 1350 consultații= 11,93 % 
                                        161  cazuri / 62 vizite la domiciliu= 259,68 % 
  -pneumonii:  14 cazuri / 1350 consultații= 1,04% 
                       14  cazuri / 62 vizite la domiciliu= 22.58 % 
 
 Pana in data de 29.03.2026 au fost inregistrate in Registrul National de Vaccinare ( RENV) un 
numar de 32 798 persoane vaccinate antigripal, din care 32 616 din grupele populationale care 
beneficiaza de decontare in regim compensate. 



 

 

► In săptămâna 16.03.-22.03.2026 (S12/2026) au fost raportate: 

■ 2643 cazuri de infecţii respiratorii ( gripa clinica, IACRS si pneumonii), inregistrandu-se cu 13,68%  
mai multe cazuri comparativ cu aceeaşi săptămâna a sezonului precedent (2325 cazuri). 

■   S-au înregistrat 19 cazuri  de gripa clinica. 

► Pana in data de 22.03.2026  au  fost raportate 30 cazuri de gripa confirmate cu laboratorul. 

► Pana in data de 22.03.2026  au fost înregistrate in Registrul Electronic National de Vaccinare (RENV)             

 un număr de 32 795 de persoane vaccinate antigripal, din care 32 613 din grupele populationale care  
beneficiază de decontare in regim compensate. 

Analiza epidemiologica a infecţiilor acute respiratorii si gripei 

in săptămâna 16.03-22.03.2026 (S12/2026) 

Situaţia centralizata a datelor raportate de  medicii de familie sentinela, in a doisprezecea saptamana 
de supraveghere din sezonul 2025-2026  a infecţiilor acute respiratorii si a gripei  in cadrul Sistemului 
sentinela de supraveghere  se prezintă astfel: 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

►Incidenţa ARI raportata la 100 000 asistaţi in sistemul de supraveghere sentinela  a fost in săptămâna S 12 a 
anului 2026 de 876,14% 000, valoare cu 8,45 % mai mica  fata de cea înregistrata in aceeaşi săptămâna a 
sezonului precedent (956,96% 000). 

►Rata consultaţiilor realizate de medicii de familie sentinela a fost de 6.62% (cu ponderea cea mai mare la 
grupa de varsta >65  ani) si rata vizitelor la domiciliu de 0.28% (cu ponderea cea mai mare la grupa de varsta 
>65 ani). 

►3 cazuri ILI .  

 Situaţia centralizata a datelor de raportare statistica ( gripa / compatibile cu gripa (ILI), IACRS si 
pneumonii), in săptămâna de supraveghere S 12  a anului 2026 (16.03.-22.03.2026), se prezintă astfel: 
 

 TOTAL cazuri Din care internate % 
internate 

GRIPA/ ILI 19 2  10.53 

Grupa de 
vârsta 

Nr cazuri ARI Nr cazuri IL1 

0-1 an 15 1 

2-4 ani 32 1 

5-14 ani 49 0 

15-49 ani 43 0 

50-64 ani 30 0 

>65 ani             27 1 

Total 196 3 



Pneumonii 186 57                30.64 
IACRS 2438 35  1.43 
TOTAL 2643 94                 3.55 

 
 

► In săptămâna 12  (S12.2026)   - 16.03.2026-22.03.2026  au fost raportate: 

  ■ 2643 cazuri de infecţii respiratorii ( gripa clinica, IACRS si pneumonii), inregistrandu-se cu 13,68%  
mai multe cazuri comparativ cu aceeaşi săptămâna a sezonului precedent (2325 cazuri). 

 ■   s-au înregistrat 19 cazuri  ILI (gripa clinica), inregistrandu-se cu 54,76%  mai putine  cazuri 
comparativ cu aceeasi  saptamana  a sezonului precedent ( 42 cazuri ILI).  

■  Din analiza stratificata pe grupe de vârsta se constata : 

■ Ratele de incidenţa cele mai crescute pentru IACRS (3.349.08% 0000) s-au inregistrat la grupa de varsta       
( 0-1 an) si Pneumonii (194.74%000) s-au inregistrat la grupa de varsta ( 2-4 ani).  

 

 

        
        
 

         
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

        
        
        
        
        
        
        
        

 

► In săptămâna 09.03.-15.03.2026 (S11/2026) au fost raportate: 

■ 2060 cazuri de infecţii respiratorii ( gripa clinica, IACRS si pneumonii), inregistrandu-se cu 20,16%  
mai putine cazuri comparativ cu aceeaşi săptămâna a sezonului precedent (2580 cazuri). 

■   S-au înregistrat 29 cazuri  de gripa clinica. 
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► Pana in data de 15.03.2026  au  fost raportate 29 cazuri de gripa confirmate cu laboratorul. 

► Pana in data de 15.03.2026  au fost înregistrate in Registrul Electronic National de Vaccinare (RENV)             

 un număr de 32 794 de persoane vaccinate antigripal, din care 32 612 din grupele populationale care  
beneficiază de decontare in regim compensate. 

Analiza epidemiologica a infecţiilor acute respiratorii si gripei 

in săptămâna 08.03-15.03.2026 (S11/2026) 

Situaţia centralizata a datelor raportate de  medicii de familie sentinela, in a unsprezecea saptamana 
de supraveghere din sezonul 2025-2026  a infecţiilor acute respiratorii si a gripei  in cadrul Sistemului 
sentinela de supraveghere  se prezintă astfel: 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

►Incidenţa ARI raportata la 100 000 asistaţi in sistemul de supraveghere sentinela  a fost in săptămâna S 11 a 
anului 2026 de 791,21% 000, valoare cu 18,37 % mai mica  fata de cea înregistrata in aceeaşi săptămâna a 
sezonului precedent (969,25% 000). 

►Rata consultaţiilor realizate de medicii de familie sentinela a fost de 6.42% (cu ponderea cea mai mare la 
grupa de varsta >65  ani) si rata vizitelor la domiciliu de 0.27% (cu ponderea cea mai mare la grupa de varsta 
>65 ani). 

►16 cazuri ILI .  

 Situaţia centralizata a datelor de raportare statistica ( gripa / compatibile cu gripa (ILI), IACRS si 
pneumonii), in săptămâna de supraveghere S 11  a anului 2026 (09.03.-15.03.2026), se prezintă astfel: 
 

 TOTAL cazuri Din care internate % 
internate 

GRIPA/ ILI 29 4  13.80 
Pneumonii 145 55                37.93 

IACRS 1886 46  2.44 
TOTAL 2060 105                 5.10 

 
 

► In săptămâna 11  (S11.2026)   - 09.03.2026-15.03.2026  au fost raportate: 

  ■ 2060 cazuri de infecţii respiratorii ( gripa clinica, IACRS si pneumonii), inregistrandu-se cu 20,16%  
mai putine cazuri comparativ cu aceeaşi săptămâna a sezonului precedent (2580 cazuri). 

Grupa de 
vârsta 

Nr cazuri ARI Nr cazuri IL1 

0-1 an 9 0 

2-4 ani 19 0 

5-14 ani 54 3 

15-49 ani 48 5 

50-64 ani 23 4 

>65 ani             24 4 

Total 177 16 



 ■   s-au înregistrat 29 cazuri  ILI (gripa clinica), inregistrandu-se cu 69,15%  mai putine  cazuri 
comparativ cu aceeasi  saptamana  a sezonului precedent ( 94 cazuri ILI).  

■  Din analiza stratificata pe grupe de vârsta se constata : 

■ Ratele de incidenţa cele mai crescute pentru IACRS (2848.15% 0000) s-au inregistrat la grupa de varsta       
( 0-1 an) si Pneumonii (134.82%000) s-au inregistrat la grupa de varsta ( 2-4 ani).  

 

 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

 

► In săptămâna 02.03.-08.03.2026 (S10/2026) au fost raportate: 

■ 2338 cazuri de infecţii respiratorii ( gripa clinica, IACRS si pneumonii), inregistrandu-se cu 13,76%  
mai putine cazuri comparativ cu aceeaşi săptămâna a sezonului precedent (2711 cazuri). 

■   S-au înregistrat 69 cazuri  de gripa clinica. 

► Pana in data de 08.03.2026  au  fost raportate 29 cazuri de gripa confirmate cu laboratorul. 

► Pana in data de 08.03.2026  au fost înregistrate in Registrul Electronic National de Vaccinare (RENV)             

 un număr de 32 787 de persoane vaccinate antigripal, din care 32 605 din grupele populationale care  
beneficiază de decontare in regim compensate. 

Analiza epidemiologica a infecţiilor acute respiratorii si gripei 

in săptămâna 02.03-08.03.2026 (S10/2026) 

Situaţia centralizata a datelor raportate de  medicii de familie sentinela, in a zecea saptamana de 
supraveghere din sezonul 2025-2026  a infecţiilor acute respiratorii si a gripei  in cadrul Sistemului 
sentinela de supraveghere  se prezintă astfel: 
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►Incidenţa ARI raportata la 100 000 asistaţi in sistemul de supraveghere sentinela  a fost in săptămâna S 10 a 
anului 2026 de 804,62% 000, valoare cu 21,44 % mai mica  fata de cea înregistrata in aceeaşi săptămâna a 
sezonului precedent (1024,17% 000). 

►Rata consultaţiilor realizate de medicii de familie sentinela a fost de 6.30% (cu ponderea cea mai mare la 
grupa de varsta >65  ani) si rata vizitelor la domiciliu de 0.24% (cu ponderea cea mai mare la grupa de varsta 
>65 ani). 

►55 cazuri ILI .  

 Situaţia centralizata a datelor de raportare statistica ( gripa / compatibile cu gripa (ILI), IACRS si 
pneumonii), in săptămâna de supraveghere S 10  a anului 2026 (02.03.-08.03.2026), se prezintă astfel: 
 

 TOTAL cazuri Din care internate % 
internate 

GRIPA/ ILI 69 4  5.80 
Pneumonii 169 52                30.77 

IACRS 2100 44  2.10 
TOTAL 2338 100                 4.28 

 
 

► In săptămâna 10  (S10.2026)   - 02.03.2026-08.03.2026  au fost raportate: 

  ■ 2338 cazuri de infecţii respiratorii ( gripa clinica, IACRS si pneumonii), inregistrandu-se cu 13,76%  
mai putine cazuri comparativ cu aceeaşi săptămâna a sezonului precedent (3711 cazuri). 

 ■   s-au înregistrat 69 cazuri  ILI (gripa clinica), inregistrandu-se cu 34,91%  mai putine  cazuri 
comparativ cu aceeasi  saptamana  a sezonului precedent ( 106 cazuri ILI).  

■  Din analiza stratificata pe grupe de vârsta se constata : 

■ Ratele de incidenţa cele mai crescute pentru IACRS (2891.09% 0000) s-au inregistrat la grupa de varsta       
( 0-1 an) si Pneumonii (157.29%000) s-au inregistrat la grupa de varsta ( 2-4 ani).  

 

 

 

 

Grupa de 
vârsta 

Nr cazuri ARI Nr cazuri IL1 

0-1 an 7 2 

2-4 ani 21 3 

5-14 ani 45 14 

15-49 ani 54 18 

50-64 ani 24 8 

>65 ani             29 10 

Total 180 55 



 

 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
          

 

  
 

► In săptămâna 23.02.-01.03.2026 (S09/2026) au fost raportate: 

■ 2307 cazuri de infecţii respiratorii ( gripa clinica, IACRS si pneumonii), inregistrandu-se cu 35,96%  
mai putine cazuri comparativ cu aceeaşi săptămâna a sezonului precedent (3602 cazuri). 

■   S-au înregistrat 52 cazuri  de gripa clinica. 

► Pana in data de 01.03.2026  au  fost raportate 26 cazuri de gripa confirmate cu laboratorul. 

► Pana in data de 01.03.2026  au fost înregistrate in Registrul Electronic National de Vaccinare (RENV)             

 un număr de 32 783 de persoane vaccinate antigripal, din care 32 601 din grupele populationale care  
beneficiază de decontare in regim compensate. 

Analiza epidemiologica a infecţiilor acute respiratorii si gripei 

in săptămâna 23.02-01.03.2026 (S09/2026) 

Situaţia centralizata a datelor raportate de  medicii de familie sentinela, in a noua saptamana de 
supraveghere din sezonul 2025-2026  a infecţiilor acute respiratorii si a gripei  in cadrul Sistemului 
sentinela de supraveghere  se prezintă astfel: 

 
 

 

  

 

 

 

 

Grupa de 
vârsta 

Nr cazuri ARI Nr cazuri IL1 

0-1 an 8 1 

2-4 ani 15 2 

5-14 ani 25 1 

15-49 ani 44 9 

50-64 ani 18 8 

>65 ani             18 6 

Total 128 27 

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

0-1 an 2-4 ani 5-14
ani

16-49
ani

50-64
ani

>65 ani

S10.2026 Rata IACRS

S10.2026 Rata Pneumonii



 

►Incidenţa ARI raportata la 100 000 asistaţi in sistemul de supraveghere sentinela  a fost in săptămâna S 09 a 
anului 2026 de 566,93% 000, valoare cu 53,16 % mai mica  fata de cea înregistrata in aceeaşi săptămâna a 
sezonului precedent (1210,38% 000). 

►Rata consultaţiilor realizate de medicii de familie sentinela a fost de 5.76% (cu ponderea cea mai mare la 
grupa de varsta >65  ani) si rata vizitelor la domiciliu de 0.23% (cu ponderea cea mai mare la grupa de varsta 
>65 ani). 

►27 cazuri ILI .  

 Situaţia centralizata a datelor de raportare statistica ( gripa / compatibile cu gripa (ILI), IACRS si 
pneumonii), in săptămâna de supraveghere S 09  a anului 2026 (23.02.-01.03.2026), se prezintă astfel: 
 

 TOTAL cazuri Din care internate % 
internate 

GRIPA/ ILI 52 6  11.54 
Pneumonii 175 52                29.72 

IACRS 2080 41  1.98 
TOTAL 2307 99                 4.30 

 
 

► In săptămâna 09  (S09.2026)   - 23.02.2026-01.03.2026  au fost raportate: 

  ■ 2307 cazuri de infecţii respiratorii ( gripa clinica, IACRS si pneumonii), inregistrandu-se cu 35,96%  
mai putine cazuri comparativ cu aceeaşi săptămâna a sezonului precedent (3602 cazuri). 

 ■   s-au înregistrat 52 cazuri  ILI (gripa clinica), inregistrandu-se cu 71,11%  mai putine  cazuri 
comparativ cu aceeasi  saptamana  a sezonului precedent ( 180 cazuri ILI).  

■  Din analiza stratificata pe grupe de vârsta se constata : 

■ Ratele de incidenţa cele mai crescute pentru IACRS (2962.65% 0000) si Pneumonii (286.25%000) s-au 
inregistrat la grupa de varsta ( 0-1 an).  
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